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«Игра в жизни 

ребенка» 



« Игра — это огромное светлое окно, через которое 
в духовный мир ребенка вливается живительный 
поток представлений, понятий об окружающем 
мире. Игра — это искра, зажигающая огонек 
пытливости и любознательности.»  
                                             Сухомлинский В. 
 
 
 
 «Каков ребенок в игре, таков во многом он будет на 
работе, когда вырастет.» 

Макаренко А.С 
 
 

 



Современные игрушки, с которыми играют 
наши дети, оказывают различное влияние 
на их развитие. Как положительное, так и 
отрицательное. Несомненно, у ребёнка 
должен быть определённый набор игрушек, 
способствующих развитию его 
чувственного восприятия, мышления, 
кругозора, позволяющих ему проигрывать 
реальные и сказочные ситуации, подражать 
взрослым. При покупке игрушек надо 
пользоваться простым правилом: игрушки 
следует выбирать, а не собирать! 



Какие бывают игры ? 

• СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫЕ  ИГРЫ 
• ТЕАТРАЛИЗОВАННЫЕ  ИГРЫ 
• РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРЫ 
• КОНСТРУКТОРСКИЕ ИГРЫ 
• ПОДВИЖНЫЕ  ИГРЫ 
 



КАКИЕ  БЫВАЮТ 
ИГРУШКИ? 



 ИГРУШКИ ИЗ РЕАЛЬНОЙ ЖИЗНИ  
 

• Кукольное семейство  
• Семья зверушек  
• Кукольный домик, мебель, посуда  
• Медицинские и парикмахерские 

инструменты  
• Мелки и доска  
• Музыкальные инструменты  
• Касса, весы 



ИГРУШКИ, ПОМОГАЮЩИЕ « ВЫПЛЕСНУТЬ » АГРЕССИЮ  

• Солдатики, ружья  
• Мячи  
• Надувные «груши», подушки 
• Дикие животные  
• Резиновые игрушки  
• Скакалки  
• Молотки и другие инструменты  
• Дротики для метания  
• Кегли 



ИГРУШКИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ФАНТАЗИИ И САМОВЫРАЖЕНИЯ  
 

• Кубики  
• Матрешки  
• Пирамидки  
• Конструкторы  
• Настольные игры  
• Разрезные картинки  
• Мозаика  
• Пластилин  
• Бумага для аппликации и т.д. 



ПАМЯТКА 
 « ПОИГРАЙ СО МНОЙ, МАМА !»  

 
Поощряйте спокойную игру вашим вниманием 



Смейтесь, получайте удовольствие и делитесь с 
детьми чувством радости 



 
 
 
Уступайте лидерство ребенку.  
 
Темп игры должен соответствовать ритму ребенка. 



 
Не состязайтесь с собственным ребенком. 
 Хвалите и поощряйте идеи и творчество ребенка, не 
критикуйте. 



  
 
 
Не ожидайте слишком многого – дайте ребенку время. 



 
 
 
Участвуйте в ролевых играх с ребенком и играх понарошку.  
Будьте внимательным и отзывчивым зрителем . 
Не задавайте вопросов, а пользуйтесь описательным 
комментарием. 



 
 
СОВРЕМЕННЫЙ РОДИТЕЛЬ – В ЧЕМ ЕГО УКОРИТЬ ?  
Есть родитель «заказчик» –  
Любит он говорить,  
Наблюдатель – родитель  
Будет только лишь злить,  
Активист и помощник –  
Детям радость дарить! 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ ! 


