Pa3BiieueHue BO BTOPOH MJIaJlIeH rpymnme:
«CoutHLIe, BO3AYX M BOIa — HALUM JIyYIIHEe APY3bi»

eb: MOMOYL OCO3HATH JIETAM BaXKHbIE KOMIIOHEHTHI 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HHU;
MIPUBUTH JICTSIM HABBIKU JIMYHOU TUTUEHBI; YKPEIUISATh PU3HMUECKOE U TICUXUYECKOE
3JI0pOBbE JAETEW CIIOBOM, ABUKECHUEM HA CBEXKEM BO3JIYXE.
Xoa 3aHATHSA:
PebsiTkH, MOCMOTpHUTE, KAaK COJHBIIIKO HaM YJIbIOAeTCsl, KAKOM 4yJE€CHBIN JIEHb
CEroJHs U Y HAC XOPOIIIEE HACTPOCHHUE.
PebGsiTa, a xTo k Ham npuien B roctu? (Buocurces urpymka IleTymmok).
IIpaBunbHoO, [leTymok:
Herymok! Ierymoxk!
3os0T0M rpedemox,
MacJisiHa roJ1oByIKa,
IloakoBa 0opoayuika!
Bor kakoii Iletymiok kpacuBbIii, MOKHO €ro noriaautb. OHTOXKE OYEHb JTIOOUT
COJIHBIIIKO, MTPOCHINACTCS BMECTE C HUM U pedsituiiek Oyaut: «Kykapeky!»
PeOsaTku, a yto ObUTIO OBI €citi CONHBIINKA He 0bU10? HaMm ctasto ObI X0JIOMHO U MBI
OBl 3aMep3JIH, U 3BEPH, U ITUYKU, U PACTCHHUS:
ComnHiie o HeOY TyJsIo0
U 3a Tyuy 3a6exaro.
I'nstHyn 3aMHBKa B OKHO,
Craio 3aMHbKE TEMHO.
A copoku-
benobGoku
ITockakanu mo moJjsm,
3akpuyaiu KypaBIisiM:
"T'ope! I'ope! Kpokoann
Comnnre B He6e npormotui!"
Hacrynuna temHora.
He xonu 3a Bopora:
KTo Ha ynuny nonan -
3abmynuics u mpormadi.
[Tmauet cepsiii BOpoOEi:
"Be1iiu, COMHBINIKO, CKOpEH!
Hawm 6e3 connbImka o0UIHO -
B none 3€pubiiika He BUgHO!"
[InauyT 3aiiku
Ha myxalike:
Cownnuch, OeTHBIC, C TTYTH,
UM 1o oMy HE TOUTH.
Bort kak minoxo Obu10 ObI 0€3 COTHBIIIKA.
Oit, peOsiTky, [leTyiiok MHE XOUYeT YTO - TO CKa3aTh Ha YIIKO (TOBOPUT, OH XOUET
3arajaTh BaM 3arajky):
Yepes HOC TPOXOAUT B TPYAb.



W oOpaTHBIil 1EpKUT TYTh
OH HEeBUIUMBIN, U BCE XKe,
be3 Hero mMbl )KUTh HE MOXKEM.
- Uto 5107? (BO31YX)

JaBaiite nourpaem B urpy «Berepox» Mbl OyJieM AyTh Ha JEHTOUKH: CHayaja
JIETKO - JIETKUH BETEPOK, a IOTOM CUJIBHO - CUJIbHBIN BETEP
Mononust! IleTymok Ham enie oHy 3arajky 3arajaTb HaM XO4eT.

Ciymaiite BHUMaTENbHO:

OHa nomMoraeT HaMm YUCThIMU CTaTh.

N BBIMBITH 1OJTBI ¥ O€bE mocTupath. Uto 310? (BoAAQ)
[Terymok 3arasapiBai K HaM B TPYIINY U BUAEI, YTO BbI JJIOOUTE MBITh PYUKH U
YMBIBAThCS:
Boanuka, Bonnuka
YMoi MOE TUYUKO-
Yrto0 rina3ku OjiecTenu,
UTo0 mieuku ropeiu,
UTo0 cMesics pOToK,
Urto6 kycaiics 3y0ok.
[TeTymok cripammuBaeT: a BbI JIIOOUTE UTPATh C BOAUYKON B ipsaTku? Torma
napaite nourpaeM B Urpy «COJHBIIIKO U TOKIUK», KOTJa S TOBOPIO «COJTHBIIIKOY

BbI TYJISIETE; KaK TOJBKO Sl TOBOPIO «JOKIMK» BBl Cpa3y MPSYETECH MO 30HTHUK,
YTOOBI TOKIUK Bac He Hamouni. Mrpa « COHBIIMIKO U JTOKIUK
[lonpaBunach BaM urpa?

[leTymok HaMm €€ UrpynpuUroTOBUIL.

Craiikoit no éempy nemsam, u Ha coanviuike 6aecmsam YTto 310? (MBUIBHBIC

y3bIpH)
Hrpa: «MbUIbHBIE IIY3BIPW)
MpbUibHBIE, BO3AYILIHbIE,
Berepky nocnyiHeie.
Pa3, nBa, Tpu, yerbipe, OATH,
[1y3bIpu JIETAT ONATH.

(B3pocinbie HamyBarOT MBIIBHBIC MTY3BIPH, IETH OETAIOT, JIOBAT UX MOJ MY3BIKY ).
U Ilere - [lerymky o4eHb MOHPABUIIOCH Y HAC B TOCTAX. Ternepb TO Mbl 3HAEM, YTO
«CoHIIe,BO31YX Y BOJIa- HAIIK JIYYIIIUE APY3bsi!»

[Terymiky nmopa npomatbes ¢ Hamu: «Jlo cBumanus,lletymox!IIpuxonu emé k Ham
B rocTu!»



